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SPORTSLIG TEMPERATUR PA
FCM KLUBSAMARBEJIDET




KURSUSAFVIKLING | EFTERARET FCM

Gratis omradekurser i FCM Ulvetraening
® Gennemfgrt 5 kurser (omrade 1 og 6 slaet sammen, mens omrade 3 blev aflyst).
@ 49 trenere igennem med Corona-afstand. KLUBSAMARBEIJDET

@ Fin succes med gode inputs (hvoraf nogle kan Igses).

C-licenskurser

® Var kommet i gang igen efter sommerferien.

@ Alle klubber med spillere pa TOPcenter fik tilbudt at fa sine traenere gratis pa C1.
- @vrige klubber fik samme mulighed, da der var flere pladser ledige.
- De tre kurser stort set fuldt bookede.

® DBU har sat kurserne i Corona-bero igen.

FCM Traenerakademi 2020

@ 9tilmeldte
© Afbrudt pga. Corona — alle var dog indstillet pa at fa det gennemfgrt i et komprimeret program i \V/] kaamper for
efteraret 2020. sejre og stolthed,

for hele regionen




ARETS TOPCENTER- OG
LICENSTRUPPER FOR DRENGE

Argang 2009 og 2010
@ Ingen FCM Fodboldskole.
@ Jesper Sigen tilbagekaldt pa job.
- Overblik fra sidste TOPcenter- og licensar.
- Masser af opkald til klubtreenere og ledere.
- Samtaler med FCM-trzenere.
@ Trupper meldt ud primo juni.
@ ”Sportsligt skulderklap” 3 gange i seesonen (en ekstra gang).

Argang 201

To traeninger pa FCM Fodboldskole.

FCM-scout meget aktiv til klubkampe igennem hele efteraret.
FCM Fodboldskolestaevne aflyst med 2 dages varsel pga. Corona.
Udvalg med szerligt indgaende kendskab til argangen matte i gang
Trupper meldt ud som lovet den 20. september.

”Sportsligt skulderklap” 3 gange i saeesonen (en ekstra gang).

SCCCACS
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STATUS PA FCM PIGEFODBOLDSKOLE
OG FCM PIGELICENSHOLD

Fantastisk ar i vente

@ 192 af 205 piger var rettidigt tilmeldt.

De indledende FCM Pigefodboldskoleaftener og bruttotruptraeninger afholdt med Corona-
hensyn, men ogsa uden andringer i planerne.

Kommet fantastisk samarbejde op at sta imellem Vildbjerg SF og Mejrup GU omkring Center
NORD og Brande IF tager fortsat teten omkring Center SYD.

Faste chef- og assistenttreenere pa alle hold.

Tidligere deltagere flokkes om at veere traenerfgl.

©

©

©
©
©

Ejerskab.

Ogsa pigerne i FCM-forlgb, nar langt:

O
O
O
©
©

©

1. division:

U19-landshold:
U17-landshold:
Ul6-landshold:
DBU U15 Talent:

DBU Ul4 Talent:

Anna Kirk Lauritsen (Gudum Nissum IF, Vildbjerg SF) argang 2003, Helle Pedersen (Spjald IF, Vildbjerg SF) argang 2002,

Alberte Refstrup Simonsen (Skjern GF, Vildbjerg SF) argang 2003
Helle Pedersen (Spjald IF, Vildbjerg SF) argang 2002

Vibeke Hedegaard Andersen (Lemvig GF, Vildbjerg SF)
Ingen...

Sofie Rejkjeer Noesgaard (FC Tim-Hee, Mejrup GU), Ida Sidelmann Holm (Mejrup GU), Emma Nielsen (Borbjerg-Skave

Fodbold, Mejrup GU), Louise Kjaergaard (Mejrup GU), Therese Vestermark (Tjgrring IF, Vildbjerg SF), Anne Hougaard
(Tjorring IF, Vildbjerg SF), Frida Nautrup (Hgjslev St. IF, FC Salling, Tjgrring IF, FC Thy Piger)

Sofie Hoffmann (Vildbjerg SF), Lykke Koch Jensen (Brande IF, Ikast FC, Vildbjerg SF), Maya Lefeuvre (Sunds IF, lkast FC,
Vildbjerg SF), Amalie Jgrgensen (Vildbjerg SF), Ida-Sofie Rathe (Snejbjerg SG&lI, Ikast FC, Vildbjerg SF), Alberte Hansen
(Videbaek IF, Vildbjerg SF), Freja Lauridsen (Tjgrring IF, Vildbjerg SF), Nicoline Dalsgaard (lkast FC, Vildbjerg SF), Laura
Houlind (Lemvig GF), Josefine Baekgaard Ravn (Tjgrring IF, Vildbjerg SF)
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pa 12 forskellige traeningstilbud
® Det skal vaere sikkert at komme til traening i FCM Klubsamarbejdet.

KLUBSAMARBEJDET

® 7-siders licensmanual til hver enkelt treeningstilbud, sa alle regler bliver overholdt, fx:

=» Parkeringsoversigt, samt hvor man gar hen, nar man ankommer.
=» Foraeldre ma ikke overvaere traeningen.
=>» Alle skal selv have sprit med.
=» Opdeling af baner.
=>» Regler for, hvis der ryger bolde fra det ene treeningsomrade over i det andet.
=» Overtraeksvest ma kun bruges af én spiller under hele traeningen.
=>» Specielle regler om malmandstraening.
® God dialog med foreeldre og sundhedsmyndigheder.
@ Vier MEGET omhyggelige — vi samler bgrn fra mange forskellige kommuner med forskelligt
smittetryk.
@ Harien periode valgt ikke at invitere FCM U12 TOPcenterspillerne til ekstra traening i Herning Vi kamper for
en gang i ugen. sejre og stolthed,

® | nuveerende periode deltager spillere fra Thisted Kommune ikke i nogen treeningsaktiviteter. for hele regionen




SPORTSLIGE MULIGHEDER
| KLUBSAMARBEJDET | 2021




STORE TRANERDAG FC M
@ Til februar/marts haber vi igen at kunne invitere til Store Treenerdag.

@ Vigentager succesen fra de sidste mange ar og strukturerer derfor dagen saledes, at der vil
vaere workshops rundt om pa banen, hvor man selv bestemmer, hvilke man gnsker at fglge KLUBSAMARBEJDET
— og hvor der kan skiftes undervejs i traeningen.

Kursussted: Foredragssalen pa Idraetshgjskolen ISI og Stadome i Ikast

Instruktgrer: Traenere i FC Midtjylland

Temaer: ?

Medier: Spillere fra lokale FCM samarbejdsklubber
Malgruppe: For ALLE traenere fra U6 og opefter

Pris: Kr. 275,- pr. person inkl. kursus, forplejning

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen

og billet til MCH Arena til den Superligakamp,
der skal spilles pageeldende dag.




FCM TRANERAKADEMI 2021

Folgende kapaciteter vil undervise pa kurset:
@ Jeppe Quist — Fysisk treener for FC Midtjylland

FCM

KLUBSAMARBEJDET

© Lasse Heinze — Malmandstreener i FC Midtjylland
@ Jesper Sigen — Bgrneudviklingstraener i FC Midtjylland
® Kenneth Andersen — Head of Coaching i FC Midtjylland

Ret til @ndringer af ovenstdende forbeholdes

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen

Sidste tilmeldingsfrist er den 1. december 2020




FCM TRANERAKADEMI 2021 FC M

KLUBSAMARBEJDET
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C-LICENSKURSER

©® C-kurserne er en del af den UEFA godkendte C-treeneruddannelse malrettet bgrne- og ungdomstraenere.

FCM

KLUBSAMARBEJDET

@ Instruktgrerne er FCM TOPcenter og -licensansvarlig, Jesper Sigen samt FCM Ulvetraeningsansvarlig, Thomas Bgg
@ Pa kurserne udleveres kursusmateriale, og der vil vaere fuld forplejning.

DBU Cl-traenerkursus (2x4 timer)

©® DBU Cl-trener er fgrste trin i C-traeneruddannelsen.

©® Kurset tager udgangspunkt i traeeneren som hjaelper for spilleren, sa spilleren lzerer at Igse spillet pa egen hand.

® Man far viden om: Fodbold som et kaosspil, det gode fodboldmiljg — traening og kamp, nar traeneren hedder far eller mor,
bgrns forudszetninger for udvikling og laering samt traenerens adfaerd.

DBU C2-traener (3x4 timer)

® DBU C2-traener er andet trin i C-treeneruddannelsen. Kurset beskaftiger sig dybdegaende med muligheder og udfordringer
ved at traene spillere fra U10-U12.

® Man far viden om: Involvering af traeningsressourcer, bgrns udvikling, det gode fodboldmiljg — traening og kamp,
traeningspvelser og -former samt treenerkompetencer — traening af U10-U12.

Tilmelding
@ Der er tilmelding pa www.fcmklubsamarbejdet.dk .
@ Der er 24 pladser pr. kursus, som afholdes i vilkarlige FCM samarbejdsklubber. Vi kaem per for

@ Prisen pr. kursist er kr. 475,- for et C1-kursus og kr. 675,- for et C2-kursus. Disse priser er helt eksklusive til Jer, fordi | er FCM sejre og StOIthed,
samarbejdsklub (normalpris er kr. 950,- pr. kursist for C1 og kr. 1.350,- for C2). f h I °
® FCM Klubrepraesentanten kan tilmelde den enkelte traener, sa klubben far tilsendt en faktura fremfor den enkelte treener or neie reglonen

skal have udlzeg.



http://www.fcmklubsamarbejdet.dk/

C-LICENSKURSER

Afholdte kurser efterar 2020
@ C1 hos Brande IF (for treenere i klubber med spillere pa TOPcenter)
@ C1 hos Skive IK (for treenere i klubber med spillere pa TOPcenter)

Udskudte kurser efterar 2020
@ C1 hos Thisted FC (for treenere i klubber med spillere pa TOPcenter)
@ (2 hos Skive IK — ABEN for tilmelding

| foraret 2021 forventes afholdt

@ C1

@ C2

@ B1 (primeert for treenerassistenter i licenstraeningstilbud)

® Hvis man gnsker at afholde C1- eller C2- kurser, tag da fat i: .
v' Jesper Sigen, JSI@fcm.dk Vi kaamper for

v’ Lasse Dahl-Hansen, LDH@fcm.dk sejre og stolthed,
for hele regionen
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FCM ULVETRZENING

@ Treenere i klubber, som abonnerer herpa, far ugentligt adgang til aldersspecifikke
treeningsprogrammer, sa traenerne i klubben er klaedt godt pa til naeste uges traening.

@ Traeningsprogrammerne er lavet sa de passer til drenge og piger pa A/B eller B/C-niveau,
saledes at det er lavet til alle klubbens medlemmer.

@ Traeningsprogrammerne bliver senest fredag (med undtagelse af december og juli)
uploadet pa www.fcmklubsamarbejdet.dk og sa kan den enkelte traener logge ind og se
eller downloade naeste uges treeningsprogram. Programmerne kan saledes ogsa ses pa
mobilen.

@ Der er video af hver enkelt gvelse.

FCM

KLUBSAMARBEJDET
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http://www.fcmklubsamarbejdet.dk/

ABONNEMENT PA FCM ULVETRZNING

KLUBABONNEMENT
® Her far klubbens U5-U19 argange tilsendt treeningsprogrammerne.

ARGANGSABONNEMENT
® Her far kun én argang tilsendt et ugentligt treeningsprogram.

KLUBABONNEMENT ARGANGSABONNEMENT

ANTAL PRIS INKL, Kr.1.800,- inkl. moms pr. argang pr. ar
MEDLEMMER MOMS PR. AR ,
0-100 Kr. 2.300,-
101-200 Kr. 2.500,-
201-300 Kr. 2.700,-
301-500 Kr. 3.000,-
o7 K. 3500 & 4v4 ltalia & 4v4 Italia med zoner

Der sendes faktura til klubbens kasserer i januar og da

det noteres som et traenerkursus, vil flere klubber
kunne opna kursusrefusion.

FCM

KLUBSAMARBEJDET
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ABONNENTER BFKHSV IF

FCM ULVETRZENING P

55 klubber har tegnet abonnement i 2020 ‘ | E'n?év‘éc‘?.'é';ouk.ub
- FC FRI

Feldborg/Haderup IF

Filzkov IF/ Bldhgj IF

Man fornyer automatisk sit e i

Fredericia KFUM

abonnement i 2021, hvis ikke A T

det er skriftligt opsagt senest T —

1. december 2020 | ‘_ | ek

IF Nordthy
IkastFC
KLGC
Koldby-Herdum IF
Kolk2er/Fasterholt SGI
Lem B.
Linde Boldklub
Mejdal-Halgard Fodbold
Mejrup GU
Mors@ FC
NSK Fodbold
7, Ramme-LomborgIF

- .y i o Sdr. Felding GIF

O H ] hast |y Sdr.OmmelF

OPVARMNING

SPIL: KAOSFIRKANT MED SIGNALBYT

FCM ULVETRZANING ETRZAENING 2 "
U10 UGEPROGRAM - NIVEAU A - B - N

SHN/UWborg

Snejbjerg SG&l

Spjald IF

Spettrup Motion og Sport
StruerB.

bt ' Sundby Thy IK & Snedsted CIF
o " SundsIF

Tangse FS
Taulov/Skeerbeek IF
. Thyholm IF
........ PROGRESSION / RECRESSION X UhreGIF
: A Vemb FS
Videbeek IF
L Q Vinderup IK
NAR U5-U19 SPILLERNE I DIN KLUB * 8 Vinding UIF

Vorgod-Barde Motion og Fritid

® & H 2 4 9 FORTJENER DEN BEDSTE TRANING QQ OAB 86




NYT TRAENINGSTILBUD TIL U7-U9
DRENGE FCM

Formal

For at kunne opretholde konkurrencesituationen for lokale/regionale spillere, sa de fortsat kan
veere dygtige nok til at komme pa Akademiet og Superligaholdet, skal der ggres en tidligere indsats
med de lokale/regionale spillere. Med dette tiltag gnsker vi derfor:

@ At treene mere og tidligere med fodboldspillerne i Ulveland.

KLUBSAMARBEJDET

® At klaede de lokale traenere/foraeldretraeenerne, som vi rekrutterer som traenerassistenter, bedre
pa til at lave en kvalificeret og sjov treening for alle hjemme i egen klub.

© At fa et tidligere kendskab til de dygtigste spillere i vores region.

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen




KORT BESKRIVELSE

® Det er et ekstra traeningstilbud til U7-U8-U9 drenge i regionen. I C M

Rammerne om FCM Bgrnetraning bliver:

© Der oprettes FCM Bgrnetraening i alle 7 licensomrader og traeningen foregar pa skift rundt i KLUBSAMARBEJDET

samarbejdsklubber i de respektive omrader.

@ Der bliver fri tilmelding til traeningstilbuddet, men det er VIGTIGT, at hvis vi fortsat skal kunne
have lokale spillere som en del af Akademi/Superliga, sa er det ngdvendigt, at
samarbejdsklubberne prikker nogle foraeldre pa skulderen med opfordring til, at deres drenge
bliver tilmeldt.

@ Der bliver en periode forud for opstart, hvor man kan tilmelde sig og sa starter vi op efter
sommerferie/efterarsferie og kgrer sa indtil sommerferien om fredagen fra kl. 16.00-17.30
(ferier og helligdage undtaget).

® Det koster kr. 1.450,- pr. seeson at veere en del af FCM Bgrnetraening og inkluderet i kontingentet
er t-shirt, shorts, stremper og en bold.

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
et team i omradet). for hele regionen

© Trxeningen ledes af en FCM-bgrnetraener med hjzlp fra lokale traenerassistenter (der oprettes

® Fagligt/padagogisk involveres Guldminens leder, Bjgrn Holm, i tilblivelsen af FCM
Barnetraeningen.




MENNESKELIGE RESSOURCER FCM

Der bliver brug for felgende menneskelige ressourcer:

Administration
©® FCM Klubsamarbejdets kontor sgrger for indbydelse, kommunikation med samarbejdsklubber,

tilmelding, betaling, tgjbestilling m.m. som ved FCM-licenstraening.

KLUBSAMARBEJDET

FCM-bgrnetraenere
@ Der ansattes en FCM-bgrnetraener pr. omrade, som varetager de samme opgaver, som vi

kender det for FCM-licenstraeneren (han/hun skal blot arbejde med en yngre malgruppe).

Treenerassistenter
© Der er budgetteret med 6 traenerassistenter pr. omrade, hvilket i givet fald vil betyde, at der til

de samlet budgetterede 60 deltagere i U7-U8-U9 vil vaere 8,5 spillere pr. traener, hvilket ogsa
giver rum for 1-2 traenerafbud pr. gang. Dette g@r det lettere at finde de sammenlagt 42
treenerassistenter.
© Treenerassistenterne tilbydes gratis deltagelse i C1+C2-kurser arrangeret af FCM
Klubsamarbejdet og far en tgjpakke (fgrste ar de deltager). Vi kamper for
sejre og stolthed,

for hele regionen




Antal | Antal |Traeningstimer |Traeningstimer
uger | spillere pr. uge i alt pr. spiller KLUBSAMARBEIJDET
29 140 1,5

43,5
29 140 1,5 43,5

29 140 1,5 43,5
U10-licens 29 1,5 43,5

U10-TOPcenter 29 2 58
38 76

2
38 2 76
38 4

| alt pr. TOPcenter-spiller igennem hele forlgb i dag

Antal traeningstimer der forgges med pr. spiller

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen

| alt pr. TOPcenter-spiller igennem hele forlgb i fremtiden

Procentvis flere traeninger




ANDRE RESULTATER AF TILTAGET FCM

@ FCM Miniakademi afskaffes fra efteraret 2021.

KLUBSAMARBEIJDET
© Der vil komme 7 FCM-bgrnetraenere til, som kan hjeelpe ved afvikling af andre aktiviteter i FCM

Klubsamarbejdet.

© Flere friweekender til FCM-licenstraenerne friggr noget af den tid, som de bliver betalt for, som
fx kan konverteres til andre aktiviteter i FCM Klubsamarbejdet — fx forventes det, at vi kan
afholde en arlig Camp i efterarsferien.

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen



NY DIGITAL VEJ FOR FORZALDRE

Foraeldreunivers

Foreningen/klubben og dig som foraelder

v' Derfor skal du for dit barns / din egen skyld prioritere at vaere frivillig i fodboldklubben

v' Historier fra forskellige "kendte” og “ukendte” om hvorfor de er frivillige i sin sgn/datters fodboldklub
v" Noget for foraeldre til elite- og breddespillere

Praesentation og pres

v’ Curlingforaeldre — er det dig? Test dig selv her

v’ Guide: 3 trin til at stgtte dit barn bedst

v Min far som sportsforaelder — en personlig fortzelling om relationen mellem far og sgn

Familielivet og hverdagen
v P& 15 min. om ugen kan du styrke dit barns mentalitet (og g¢ge dit overskud i hverdagen)
v' Skal mit barn pa sportsskole? Sadan tager | snakken derhjemme
v’ 7 ting en sportsfamilie kan lsere andre familier

Klub og treener

v’ Spillere fortaeller: Sddan var mit klubskifte

v Nar mor eller far ogsa er min traner

v’ Sadan opbygger du en god relation til dit barns traner

v’ Den svaereste beslutning — tanker fra en spiller fgr et klubskifte

Krop og skader

v' Den her form for stress kan resultere i en akut skade

v' ”Mit liv stoppede, da jeg blev skadet” — fortaelling fra elitespiller
v’ 7 rad til at undga skader

v’ 3 ting der sker med os, nar vi sover og 4 sgvndyssende rad

Kost og sundhed
v' Hvad skal du vide om kosttilskud — for du beslutter om det er ngdvendigt for dit barn
v’ Det her skal du ga efter, nar du kgber barer og sportsdrikke

v’ S& meget skal dit barn have at spise

v' Dit barn har brug for restitutionsmaltider — se hvad her

FCM

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
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for hele regionen




NY DIGITAL VEJ FOR SPILLERE

Spillerunivers

Selvtraening
v’ Videoer til inspiration (inddeles efter alder og temaer)
v Uploade egne videoer i forskellige kategorier (fx boldlgft, jongleringstrick, finte, vending, etc.)

Sjov med Guldminen
v' Diverse indlaeringslege i tekst og video

Aktiviteter for 3-7-arige

v Maleopgaver (farvelaeg Lupus, FCM-logo, etc.)
v Vendespil med fa brikker

v’ Puslespil med fa brikker

v’ Tegn din vej igennem labyrinten

v' Find Lupus (a la Find Holger)

v’ Etc.

Aktiviteter for 8-12-arige

v Maleopgaver (farvelaeg spillere, Lupus i forskellige situationer, etc.)
v’ Autografark, som skal udfyldes

v’ Vendespil med mange brikker

v’ Puslespil med mange brikker

v' Find Lupus (a la Find Holger)

v’ Tag dit eget foto og indsaet med spiller/holdbillede

v’ Etc.

Aktiviteter for 13-16-arige

v' FCM-Quiz

v’ Dagens juniorreporter

v’ Tag dit eget foto og indszet med spiller/holdbillede
v’ Etc.

Spil
v" Onlinespil med highscorelister

FCM

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
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for hele regionen
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DBU TOPCENTER FC M

o ANTAL
ARGANG TRZENERE TRANING ANDRE AKTIVITETER

2008 Faelles for alle tirsdage 2 x steevner i udlandet KLUBSAMARBEIDET
(U12) kl.17.00-18.45 i Herning 3 x staevner i Danmark

Onsdage kl.17.30 = 19.30 | 2 X overnatningsarrangementer

Stadome i Ikast med udvalgte danske klubber
Onsdage kl.17.30 -19.30 i 8 x kampe

Thisted
Fredage kl. 16.30 - 18.30 |
Skive

HERNING

THISTED

SKIVE

2009 2 X sociale events pa tveers af
(um) argange med overnatning

Onsdage kl.17.30 -19.30 i
Stadome i Ikast
Onsdage kl.17.30 —19.30 i
Thisted

SKIVE Frgdage kl.16.30 - 18.30 |
Skive

(U10) argange med overnatning :
HERNING Onsdage kl.17.30 -19.30 i YI kamper for
Stadome i Ikast sejre og stolthed,

Onsdage kl.17.30 - 19.30 i H
Sl for hele regionen
Fredage kl.16.30 - 18.30 |

Skive

HERNING

THISTED

THISTED

SKIVE




FCM LICENSTRZENING
MWWM%

OMRADE

OMRADE 6

17
13
45
10
3

34
147

18
10
23
11

13

4]

30
116
36
42

FCM

KLUBSAMARBEIJDET
1 1 3 5
1 1 9 11
2 1 3
> 13
©

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen




FCM-LICENSTRZAENING

Omrade 1,2, 3, 5, 6, 7: KLUBSAMARBEIJDET
38 fredage kl. 16.30 - 18.30

2 X FCM-licensstaavner

Omrade 4: EliFCUR

40 tirsdage kl. 17.00 = 19.00

Alle omrader: 2 x FCM-licensstaevner
38 fredage kl. 16.30 - 18.30 BIF-CUP

Alle omrader: 2 X FCM-licensstaevner
29 fredage kl. 16.00 —17.30 BIF-CUP

U10- og UT1 maimaend:

19 fredage kl. 16.00 - 17.00

MALMZEND 2 x FCM-licensstaevner
U12 malmaend:

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
19 fredage k1. 17.15 - 18.30 for hele regionen




VZERTER FOR FCM-LICENSTRZENING

14/8 — 11/9 2020 (5 gange) Hurup IF

18/9 —9/10 2020 (4 gange) Hurup IF

23/10-13/112020 (4 gange pa NN
kunstgraes)

FCM-licensstaevner gennem vinteren
15/1 - 3
/1-12/2 2021 (5 gange pa sydmors IF
kunstgrees)

26/2 - 26/3 2021 (4 gange pa

Syd IF
kunstgraes) VLSS
9/4 - 17/5 2021 (5 gange) Hurup IF
21/5-25/6 2021 (6 gange) Hurup IF

] Omrade | Omrade | Omrade
Periode 1 2 3

Idom-
Rasted IF

Idom-
Rasted IF

Gudum
Nissum IF

Gudum
Nissum IF

Gudum
Nissum IF

Gudum
Nissum IF

Idom-
Rasted IF

Idom-
Rasted IF

Herning
KFUM
Vildbjerg SF
Herning
KFUM
Vildbjerg SF
Ikast FC
Vildbjerg SF
Ikast FC
Hammerum
IF

Videbaek IF

Spjald IF

Spjald IF

Spjald IF

Brande IF — Gauerslund IF — Alhedens IF

Ringkgbing Ikast FC
IF Sunds IF
Ringkgbing lkast FC
IF Hammerum
IF
Herning
Spjald IF KFUM
Vildbjerg SF
Herning
Spjald IF KFUM
Vildbjerg SF

Omrade | Omrade
4 5

Billund IF

Bording IF

Grindsted
GIF

lkast FC

Grindsted
GIF

Grindsted
GIF

Bording IF

Bording IF

Omrade
6

Skive IK

Skive IK

Alhedens IF

Alhedens IF

Alhedens IF

Alhedens IF

Alhedens IF

Alhedens IF

Omrade

7

Taulov/
Skeerbaek IF

Taulov/
Skeerbaek IF

Fredericia
KFUM
Fredericia
KFUM

Fredericia
KFUM

Fredericia
KFUM

Taulov/
Skaerbaek IF

Taulov/
Skaerbaek IF

FCM

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen




FCM FODBOLDSKOLE 2021

OVERORDNET FORLZB

® Der inviteres til FCM Fodboldskole i maj/september 2020, hvortil klubberne har dben

tilmelding. KLUBSAMARBEJDET

@ Alle tiimeldte spillere deltager to treeningsaftener pa FCM Fodboldskole, som bruges
pa at niveaudele spillerne.

© Der finder ingen decideret udtagelse sted disse aftener, men traeningen bliver
niveaudelt.

@ Alle spillere deltager herefter i et niveaudelt FCM Fodboldskolestaevne.

© Efter dette steevne udveelges op til 32 spillere, som den kommende saeson skal veere
en del af FC Midtjyllands DBU TOPcenter HERNING, 16 spillere til DBU TOPcenter
THISTED og 14 spillere til DBU TOPcenter SKIVE.

© Efter FCM Fodboldskolestaevnet meddeler de spillere fra en FCM samarbejdsklulb,
der ikke er blevet en del af DBU TOPcenter, om de | den kommende saeson gnsker at
deltage i omradets niveaudelte FCM-licenstraening. Vi kamper for

v @nsker man IKKE dette, afslutter man forlgbet med sin deltagelse i FCM sejre og stolthed,
Fodboldskolestaevnet. .

v @nsker man at fortsaette i den niveaudelte FCM-licenstraening inkluderer det, at for hele regionen
man skal indbetale et kontingent for at vaere en del af dette traeningstilbud og |
kontingentet er indregnet en tgjpakke bestaende af shorts, t-shirt, stramper og
bold.




FCM FODBOLDSKOLE ARGANG
2010/20M

Marts
@ Indbydelse udsendes senest den 19. marts.

April
@ Sidste tilmelding af spillere den 18. april (uge 15).
© Uge 16-17 bruges af FCM-licenstraenere til praktisk forberedelse.

Maj
@ Tirsdag den 4. maj + torsdag den 6. maj FCM Fodboldskole for arg. 2011.
@ Mandag den 10. maj + onsdag den 12. maj FCM Fodboldskole for arg. 2010.

FCM Fodboldskolestaevne

@ Lgrdag den 12.junifor argang for arg. 2011, hvorefter der tilbydes deltagelse i FC Midtjyllands DBU
TOPcenter HERNING — THISTED - SKIVE eller FCM-licenstraening i omraderne.

@ Sgndag den 13. juni for argang for arg. 2010, hvorefter der tilbydes deltagelse i FC Midtjyllands DBU
TOPcenter HERNING — THISTED - SKIVE eller FCM-licenstraening i omraderne.

August - juni

@ Fra uge 32 afvikles der henholdsvis treening pa DBU TOPcenter HERNING - THISTED - SKIVE og
FCM-licenstraeening indtil seesonens afslutning (ferier dog undtaget).

@ Der er to gange i ssesonen et FCM-licensstaevne for FCM-licensspillerne (pr. argang, men fordelt
over 3 weekender).

@ Traeningen foregar ud fra FCM Bgrnetraeningsmanual.

@ Saesonen afsluttes med at FCM-licensspillerne tilbydes deltagelse i staevne sammen med de
gvrige drenge- og pigelicensspillere.

FCM

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen




FCM FODBOLDSKOLE
ARGANG 2012 FCM

Juni KLUBSAMARBEIJDET

@ Indbydelse udsendes mandag den 21. juni.

August
@ Sidste tilmelding af spillere den 15. august (uge 32).
@ Uge 33-34 bruges af FCM-licenstraenere til praktisk forberedelse.

September
® Mandag den 30. august + onsdag den 1. september FCM Fodboldskole for arg. 2012.

FCM Fodboldskolestaevne
@ Sgndag den 19. september for argang for arg. 2012, hvorefter der tilbydes deltagelse i FC
Midtjyllands DBU TOPcenter HERNING — THISTED - SKIVE eller FCM-licenstraening i omraderne.

Oktober - juni

@ Fra uge 43 afvikles der henholdsvis treening pa DBU TOPcenter HERNING - THISTED - SKIVE og
FCM-licenstreening indtil seesonens afslutning (ferier dog undtaget).

® Der ertogange isaesonen et FCM-licensstaevne for FCM-licensspillerne (pr. argang, men fordelt
over 3 weekender).

Vi kaemper for
® Treeningen foregar ud fra FCM Bgrnetraeningsmanual. sejre og StOIthed,

@ Saesonen afsluttes med at FCM-licensspillerne tilbydes deltagelse i staevne sammen med de gvrige
drenge- og pigelicensspillere.

for hele regionen




VALG AF VZAERTSKLUBBER

FCM FODBOLDSKOLE
NYT FRA 2020

Vi splitter op, sa der skal bruges én veertsklub pr. argang pr.
omrade...

©

©
©

Det medfgrer mere administrativt arbejde for FCM Klubsamarbejdet og FCM-
licenstraenerne.

Det bliver lettere for klubben at overskue et veertskab.

En klub kan godt veere veertsklub for flere &rgange.

Krav

©

©

©

Plads til FCM Klubsamarbejdet 2 traeningsaftener, 1 bane, mal, omklaedningsrum,
bolde og kegler.

Et mgdelokale til 80-100 personer den fgrste aften med FCM Fodboldskole i de
respektive argange.

En skoleleder, som tager sig af alt praktiske.

Tre lokale treenere som assisterer en FCM-treener pa treeningsaftenerne og som kan
veere holdleder ved de tre FCM Fodboldskolesteevner.

Et lukket lokale til treenerteamet efter treeningsaftenerne.

FCM

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen




VALG AF VZAERTSKLUBBER

FCM FODBOLDSKOLE
Folgende klubber meldte sig

Omrade 1 Omrade 5
©® Thisted FC (2011) ® Bradstrup IF
Omrade 2 Omrade 6
° .. ® Skive IK
© Alhedens IF
Omrade 3 o
o ... Omrade 7
® Fredericia fF (én argang)
Omrade 4 @ Taulov/Skeerbeek IF (2010)
© Vildbjerg SF © Gauerslund IF

©® Herning KFUM

Der er brug for, at flere klubber melder sig.
Send besked til Lasse pa LDH@fcm.dk.

FCM

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen
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OVERORDNET OM SAMARBEJDET FCM

Alle samarbejdsklubber far stadig automatisk del i en reekke fordele og muligheder,
som er skitseret her:

Klubbens forpligtigelser Tilbud til klubben KLUBSAMARBEJDET
©® Skal veelge 2 klubrepraesentanter, som har Klubben
opgaverne skitseret nedenfor som ansvarsomrade: @ 2 klubkort til MCH Arena.
- Deltager i 2 omrademgder om aret @ Hjemmeside, nyhedsmails og Facebookside
- Deltager i repreesentantskabsmgdet ® Indflydelse pa strukturen
- Beaerer ansvaret for at heenge FCM Klubstenen ® Treenerkurser
op i klubben ® FCM Ulvetraening
- Skal indtaste og vedligeholde oplysninger om @ Klubforedrag
treenere m.m. i databasen via ©® FCM-logoer til kKlubbens egen spilledragt
www.fcmklubsamarbejdet.dk ® FCM Klubsten
- Melde rettidigt tilbage omkring deltagelse i ® Mulighed for at ansgge om ét arligt besgg af en
mgder, kurser og gvrige arrangementer. Superliga- og akademispiller
©® Underlagt regler for spillerkontakt klubberne Aktiviteter for bgrnene
imellem. ® FCM Fodboldskole og FCM-licenstraening for drenge
og piger Vi kaemper for
® FCM Ulvecup for drenge og piger e
® FCM Teknikmeaerke for drenge og piger sejre og sto!thed,
® Bolddrenge og indiab for hele regionen
® Deltagelse i Klubsamarbejdets arrangementer pa
MCH Arena



http://www.fcmklubsamarbejdet.dk/

GENNEMGANG AF DE NYE
KOMMERCIELLE MULIGHEDER

Vi har delvis gjort op med det system, som har fungeret siden 2005. Det betyder:

® Flere kommercielle valgmuligheder.

©® Mulighed for stgrre gkonomisk fortjeneste til samarbejdsklubber.

@ Holder fast i modellen med at optjene klubkort og kodebilletter til Superliga- og pokalkampe pa
MCH Arena.

® Nyt kommercielt pointsystem.

@ Sterre overskuelighed for din klub.

FCM

KLUBSAMARBEJDET

Vigtigheden af opbakning til faellesskabet ved at Vi keemper for

benytte sig de kommercielle muligheder, er stadig sejre og stolthed,
STOR for FCM Klubsamarbejdets sportslige for hele regionen
aktivitetsniveau.



TILSKUERE FRA SAMARBEJDSKLUBBER
PA MCH ARENA?

Adgang for FCM samarbejdsklubber til kampe pa MCH Arena under Covid-19
® V./500 pa MCH Arena: Ingen

® V./30% pa MCH Arena (CL-kampe): Alle klubber far mulighed for at kabe 2
billetter til normal pris

® V./ca.4.000 paA MCH Arena: Alle klubber har mulighed for at bruge 2 x
Klubkort
® V./fuld beleegning pa MCH Arena: Tilbage til tidligere model

FCM

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen




POINTTABEL:
For hver husstand som klubben far til at fa leveret
strom fra Blue Energy, optjenes 3 point.

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen



STROM FOR FAN F C M

KLUBSAMARBEJDET

Din klub.
Vores faellesskab.

STRON FOR

FAN

S av

\A

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen

Start din indsamling




STROM FOR FAN F C M

KLUBSAMARBEJDET

Andre
indsamlinger

kS
e ' V1 |

FRIVILLIG

Nye Traeningsdragter Til Alle Giv Caféen Et Loft - Vi Samler Ind Til Nye Nye Bolde Til Alle
Frivillige Traenere Lounge-Sofaer Ungdomshold

Det er vigtigt, at vi kan tilbyde vores mediemmer et hyggeligt sted at vaesre for

Vi bruger mange timer med bgrnene pa
banerne, og boldene traenger til at blive
skiftet, Derfor har vi nu taget initiativet til at

vores klub har vi startet en inds: ir . i X A X ‘
| vores klub har vi startet & dsamling, og efter traening og kampe, Derfor har vi startet en indsamling til at give caféen

vor pengene gar til nye traeningsdragter c
hvor pengene gar til nye treeningsdragt et loft med nye lounge-sofaer. Det er nemt at stgtte — du skal blot skifte ti
il alle klubbens SO frivillige traenere.... . " ~r A
tll alle kiubbens 50 frivillige traenere STR@M FOR FAN. Det koster ikke dig eller klubben noget.

starte en indsamling..

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen

8.000 Kr raisedof 10,000 gos!

4,000 Kr raised of 8IOOO Kr goal 10.000 Kr raised of 25.000 » goal

P Taulov IF $%), Ringkabing IF el Kiboek IF
| maned siden a‘ 1 months ago ‘m 1 maned sider




POINTTABEL:

Ved at bruge infoskaermen optjenes 50 point. I C M

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen



- POINTTABEL:
MALAKTI ER Pr. kr. 50,- klubben tjener pa malaktier, optjenes 1 point. F C M

KLUBSAMARBEJDET

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen




SKRABELODDER

® Julekalenderen er droppet fra naeste ar og vi koncentrerer os om skrabelodderne i I C M

foraret.
© Skrabelodderne er, som | kender det fra tidligere: KLUBSAMARBEJDET
- Med et hvidt felt, hvor | kan indsaette Jeres klubstempel eller et klubklistermaerke.
- Salgsprisen er kr. 25,- pr. lod.
- Kan seelges i perioden fra den 15/4 — 15/6 2021.

- Der er ikke returret pa bestillingerne. A=
KLUBSAMARBEJDET Skrab 3 ens logoer og vind et 3& oom

_ o FC M skras 2020 232550 (@)

Fortjenesten pa FCM-skrabelodder er fortsat: s " e

* Ved kgb under 200 stk.: Kr. 5,00 pr. lod.

* Ved kgb fra 200 — 499 stk.: Kr. 7,50 pr. lod.

* Ved kgb fra 500 — 999 stk.: Kr. 9,00 pr. lod.

* Ved kgb af min 1.000 stk.: Kr. 10,50 pr. lod.
 NB. FCM-skrab faktureres midt i salgsperioden.

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen

POINTTABEL:

kot

RNENTOLM 9ASPEvent I(AUFMANN

For hvert skrabelod der bestilles, optjenes 0,6 point.

Husk at indtaste Jeres tilmeldinger til kommercielle
muligheder senest den 1. december!!!




KLUBKORT OG KODEBILLETTER |
2021 FCM

Pointtabel KLUBSAMARBEJDET

Vi har sammen med FC Midtjylland og bestyrelsen i FCM Klubsamarbejdet besluttet, at
alle samarbejdsklubber i 2021 vil fa tildelt det samme antal kodebilletter, som | har faet i
2020 — og sa haber vi, at sundhedssituationen i landet snarest muligt gar, at der ogsa
bliver dbnet for, at | kan gare brug af dem. At veere talmodige omkring dette er vi dog sikre
pa, at alle forstar vigtigheden af.

Fremadrettet gor vi det sa sadan, at de point som | optjener i 2021, danner basis for, hvor
mange klubkort, kodebilletter og klubfordele i gvrigt | far tildelt i 2022 og sa fremdeles.

Samtidig har vi skabt en digital mulighed pa fcmklubsamarbejdet.dk, hvor
samarbejdsklubbens formand, kasserer og FCM Klubrepraesentant alle fremadrettet
lzbende kan falge med i, hvor mange penge klubben har tjent pa deltagelse i FCM
Klubsamarbejdets kommercielle muligheder samt hvor mange klubkort og kodebilletter \V/1 kaemper for

dette konverteres til. .
sejre og stolthed,
for hele regionen




Antal Antal Antal Antal

Antal Antal

kodebilletter klubkort kodebilletter klubkort kodebilletter klubkort

FCM

346 170 5 788 340 6
359 175 5 801 345 6
372 180 5 814 350 6
= = - = = ° KLUBSAMARBEIJDET
308 190 5 840 360 6
a11 195 5 853 365 6
424 200 5 866 370 6
437 205 5 879 375 6
450 210 5 892 380 6
463 215 5 905 385 6
476 220 5 918 390 6
489 225 5 931 305 6
502 230 5 944 400 6
515 235 5 957 405 6
528 240 5 970 410 6
541 25 5 983 415 6
120 ) 80 4 554 250 5 996 420 6
85 4 567 255 5 1009 425 6
130 90 4 580 260 5 1022 430 6
135 95 4 593 265 5 1035 435 6
140 100 4 606 270 6 1048 440 6
155 105 4 619 275 6 1061 445 6
170 110 4 632 280 6 1074 450 6
185 115 4 645 285 6 1087 455 6
200 120 4 658 290 6 1100 460 6 .
v d -Izo ° t 215 125 4 671 205 6 1113 465 6 VI kam per for
e pOI n 230 130 4 684 300 6 1126 470 6 °
@ MUIIghed for at ansgge om et 245 135 4 697 305 6 1139 475 6 sej re og stOIthed,
él‘llgt kIUbbeSQg af LUpUS 260 140 4 710 310 6 1152 480 6 °
: ] o 1. 275 145 4 723 315 6 1165 485 6 for hele reg ionen
©® Mulighed for op til to arlige o0 = ; o " ; - p p
beSQg af en Superliga- og 305 155 5 749 325 6 1101 495 6
akademispiller 320 160 5 762 330 6 1204 500 6
333 165 5 775 335 6




KLUB A KLUB B

Point Kodebilletter Point Kodebilletter
2022 oin 2022

120 KLUBSAMARBEJDET
1500,

EKSEMPLER PA POINT FCM

1.500,-
Mal ak“er (15 personer, som giver kr. 30
. 3,- pr. ma 3,-pr. mal

500,- 2.500,-
Strﬂm (2 nye husstande far (10 nye husstande far 30
leveret energi leveret energi

amlet indtjening 1.500,- 5.500,-

Antal klubkort 2022

2022
500 300

2.500,-
Mélaktler rsoner ’m iver 50 ; H
ptior [t 0 Vi kaemper for

Infoskeerm | j
nfoskaerm | Ja | 50 | sejre og stolthed,

o0 e for hele regionen

amlet indtjening . 39.000,-

Antal klubkort 2022 | 6




EKSEMPEL PA OVERBLIK OVER FCM
DE KOMMERCIELLE MULIGHEDER

KLUBSAMARBEJDET

Klub information
o | KOMMERCIELLE MULIGHEDER

ine oply g
Traenere og led
FCM Ulvetraening @ @ @ @
Kommerc ielt 5‘.V360)kr». 2250 kr 2._”0 kr 1000 r.

@ = 3
300 32 Vi kaemper for

sejre og stolthed,
for hele regionen




VALG TIL
OMRADEUDVALG




OPGAVER OMRADEUDVALG FCM

@ 2 x arlige omrademgader (februar, august).
® Kontaktansvarlig til udvalgte klubber i eget omrade. Dette betyder konkrete
opfalgningsopgaver:
- Fremmgade til repreesentantskabsmgadet
- Fremmgde til omrademader
- Tilmelding til FCM Pigefodboldskole
@ Arligt arrangere min. ét C-licenskursus gennem FCM Klubsamarbejdet i eget omrade
(15-24 deltagere).
® Sparringspartnere pa forslag/tiltag fra FCM Klubsamarbejdet og/eller Fodboldudvalget
Evt. hjeelpe til ved aktiviteter som afvikles i eget omrade eller ved starre
feellesarrangementer.
® Fokus pa feellesskab i eget omrade. Hvordan skabes VI-fglelse og hvordan udmanter
vi det konkret i forhold til FCM Klubsamarbejdet og FC Midtjylland?

® Ca. 10 min. pa alle omrademagder til at snakke malsaetninger for omradet, hvad der .
rgrer sig i omradet m.m. Vi kaemper for

sejre og stolthed,
for hele regionen

KLUBSAMARBEJDET

aQ




OMRADEUDVALG

Omrade 1: Bo Nielsen (formand, Koldby-Hgrdum IF), Henning Alstrup (Sundby Thy IK), I C I I

Gert Sgndergaard Petersen (Frgstrup Hannaes IF), Bjarne Hansen (Sydmors IF) KLUBSAMARBEJDET

Omrade 2: Henrik Madsen (formand, Ramme-Lomborg IF), Jack Sundstrgm (Tangsg FS),
Gitte Laursen (Thyholm IF), Henrik Laursen (Thyholm IF), Vibeke @rskov
Christensen (Mejrup GU)

Omrade 3: Henrik Blegvad Jensen (formand, Skjern GF), Finn Akselsen (Tarm IF),
Svend-Erik Alstrup Jensen (Borris IF), Karl Kappel (Vinding UIF)

Omrade 4: Preben Madsen (formand, Gullestrup IF), Allan Overgaard Nielsen (Hammerum
IF). NY: Sine Wagner Nissum (Kibaek IF)

Omrade 5: Gert Hansen (formand, Ikast FC), Carsten Mehl (lkast FC), Michel Blaschke
(Breedstrup IF). NY: Jesper Christensen (Gauerslund IF)

Omrade 6: Flemming Ringgaard (formand, Feldborg/Haderup IF), Jesper Pedersen Vi kamper for

(Herrup/Bjergby FF), Kri_stian Saugk_)jerg Andersen (Borbjerg-Skave sejre og stolthed,
Fodbold). NY: Morten Finderup (Skive IK) o
for hele regionen




VALG AF EVT. VARTSKLUB
FORAR 202]




VALG AF VARTSKLUBBER FC M
TIL OMRADEM@DE FORAR 2021

. KLUBSAMARBEIJDET
Folgende kiubber meldte sig
Omrade 1 Omrade 4
@ IF Nordthy @ Vildbjerg SF
Omrade 2 Omrade 5
® Idom-Rasted IF @ Billund IF
Omrade 3 Omrade 6
® Holmsland GU ® Skive IK

Vi kaemper for
sejre og stolthed,
for hele regionen




EVENTUELT




