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1. Velkomst, præsentation og praktiske 
ting fra værtsklubben

2. Oplæg oplevelse med FCM SAMFUND 
i almindelighed og TAB & VIND-
forløb i særdeleshed

3. Talentudvikling
DBU TopCenter HERNING
FCM-licenstræning
FCM Fodboldskole 2019 og valg af 
værtsklubber
FCM Pigefodboldskole og FCM 
Pigelicenshold

4. Udvikling af fodboldspillere
FCM Børnetræning
FCM Teknikmærkedage
FCM Miniakademi
Winther Sport og Fritid

5. Kaffepause

6. Udvikling af trænere
FCM Trænerakademi
RØDDERNES Trænerakademi 
C-licenskurser
Store Trænerdag

7. Kommercielle muligheder i 2019

8. Oplevelser med FCM Klubsamarbejdet
Ture til MCH Arena
Træning med Superliga- og akademispillere
FCM Ulvecup
Bolddrenge og indløb
Sommerkampe

9. Valg af områdeudvalg 

10. Konkurrence med kåring af 
områdemester i fodboldviden

11. Valg af værtsklub forår 2019

12. Evt.

DAGSORDEN
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VI HAR VUNDET MED ”TAB & VIND”
VORES KLUB I VORES LOKALSAMFUND

Antal medlemmer i klubben

Klubbens rolle i vores lokalsamfund

Klubbens forhold til FCM SAMFUND i almindelighed

TAB & VIND – FOR KVINDER OG MÆND
Hvorfor er vores klub gået ind i dette tilbud?

Hvordan har vi grebet det an i vores klub?

Hvordan fik vi og hvordan har andre fået folk med på TAB & VIND-holdene?

Er TAB & VIND kun for fodboldspillere? For fitness-entusiaster? For aktive 

mennesker? For dovne mennesker? Eller er det for alle slags mennesker?

Er der forskel på at lave TAB & VIND for kvinder og mænd?

Kan TAB & VIND både lade sig gøre i store- og små klubber?

SOLSTRÅLEHISTORIER FRA VORES OG ANDRE KLUBBER
Eksempler på hvad TAB & VIND har betydet for udvalgte deltagere i vores klub

Hvad har TAB & VIND haft af betydning for vores klub og lokalsamfund?

✓ Medlemstilgang

✓ Økonomisk

✓ Frivillige 

✓ Sammenhold
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VI HAR VUNDET MED ”TAB & VIND”



TALENTUDVIKLING
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DBU TOPCENTER HERNING
ÅRGANG

ANTAL 
KLUBBER

ANTAL 
SPILLERE

1. KVARTAL 2. KVARTAL 3. KVARTAL 4. KVARTAL

2007 
(U12) 11 20 7 3 7 3

2008 
(U11) 15 22 7 4 7 4

2009 
(U10) 16 24 6 6 6 6

ÅRGANG
ANTAL 

TRÆNERE
TRÆNING ANDRE AKTIVITETER

2007 
(U12)

5

Tirsdage kl. 17.00 – 18.45 i 
Herning med FCM U13

Onsdage kl. 17.30 – 19.30 i 
Stadome i Ikast

2 x stævner i udlandet
1 x stævne i Danmark
2 x overnatningsarrangementer med 
udvalgte danske klubber
8 x kampe

2008 
(U11)

5
Onsdage kl. 17.30 – 19.30 i 
Stadome i Ikast

Efter jul…
2 x overnatninger med træning
6 x kampe

2009 
(U10)

5
Onsdage kl. 17.30 – 19.30 i 
Stadome i Ikast

Ingen, da det ikke er tilladt for DBU…
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FCM-LICENSTRÆNING

ÅRGANG TRÆNING ANDRE AKTIVITETER

2007 (U12) 18 fredage kl. 16.00 – 18.00
2 x FCM-licensstævner
BIF-CUP

2008 (U11) 18 fredage kl. 16.00 – 18.00
2 x FCM-licensstævner
BIF-CUP

MÅLMÆND 17 fredage kl. 16.00 – 18.00 2 x FCM-licensstævner

ÅRGANG 2007 (U12) 2008 (U11) I ALT
LICENS-
TRÆNER

MÅLMANDS  
TRÆNER

ANTAL 
TRÆNERE

TRÆNERE 
I ALT

OMRÅDE 
1 34 20 54 1

1
2 3

OMRÅDE 
2 20 9 29 1 4 6

OMRÅDE 
3 31 19 50 1

1
3 5

OMRÅDE 
4 36 46 82 1 11 12

OMRÅDE 
5 18 37 55 1 1 4 6

I ALT 139 131 270 32
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VÆRTSSKAB FOR NIVEAUDELT 
FCM-LICENSTRÆNING

Perioder Område 1 Område 2 Område 3 Område 4 Område 5
FCM-licenstræning: 17/8 – 7/9 2018 
(4 gange)

Hanstholm IF
Resen-

Humlum IF

Ringkøbing 

IF

Herning 

KFUM
Brande IF

FCM-licenstræning: 14/9 – 12/10 
2018 (5 gange)

Sundby Thy 

IK

Ramme-

Lomborg IF
Tim GIF Vildbjerg SF Brande IF

FCM-licenstræning: 26/10 – 16/11 
2018 (4 gange på kunstgræs)

Thisted FC Aulum IF Spjald IF
Hammerum 

IF
Ikast FC

FCM-licenstræning: 23/11 – 14/12 
2018 (4 gange på kunstgræs)

Thisted FC
Gudum-

Nissum IF
Spjald IF

Hammerum 

IF
Brædstrup IF

FCM-licensstævne (1/12 + 2/12 2018 
på kunstgræs)

Holstebro Boldklub

FCM-licenstræning: 18/1 – 8/2 2019 
(4 gange på kunstgræs)

Skyum
Gudum-

Nissum IF

Ringkøbing 

IF
Sunds IF

Gauerslund 

IF
FCM-licenstræning: 22/2 – 22/3 
2019 (5 gange på kunstgræs)

Skyum
Gudum-

Nissum IF
Tarm IF

Snejbjerg 
SG&I

Gauerslund 

IF
FCM-licensstævne (2/3 + 3/3 2019 
på kunstgræs)

Thisted FC / Skyum

FCM-licenstræning: 29/3 – 3/5 2019 
(5 gange)

Hurup IF Lemvig GF ØAB  86 Vildbjerg SF
Grindsted 

GIF
FCM-licenstræning: 10/5 – 28/6 
2019 (5 gange)

Sundby Thy 

IK

Resen-

Humlum IF
Tim GIF Vildbjerg SF Ikast FC
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FCM FODBOLDSKOLE 2019
OVERORDNET FORLØB

Der inviteres til FCM Fodboldskole i maj/september 2019, hvortil klubberne har åben 

tilmelding.

Alle tilmeldte spillere deltager to træningsaftener på FCM Fodboldskole, som bruges på at 

niveaudele spillerne.

Der finder ingen decideret udtagelse sted disse aftener, men træningen bliver altså niveaudelt.

Alle spillere deltager herefter i et niveaudelt FCM Fodboldskolestævne.

Efter dette stævne udvælges op til 32 spillere, som den kommende sæson skal være en del af 

FC Midtjyllands DBU TopCenter HERNING.

Efter FCM Fodboldskolestævnet meddeler de spillere, der ikke er blevet en del af DBU 

TopCenter, om de i den kommende sæson ønsker at deltage i områdets niveaudelte FCM-

licenstræning. 

✓ Ønsker man IKKE dette, afslutter man forløbet med sin deltagelse i FCM 

Fodboldskolestævnet. 

✓ Ønsker man at fortsætte i den niveaudelte FCM-licenstræning inkluderer det, at man skal 

indbetale et kontingent for at være en del af dette træningstilbud og i kontingentet er 

indregnet en tøjpakke bestående af shorts, t-shirt, strømper og bold. 
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FCM FODBOLDSKOLE 2019
OVERORDNET FORLØB

Den niveaudelte FCM-licenstræning vil foregå om fredagen i tidsrummet kl. 16-18 og i den ene 

uge vil denne være for U11-spillerne og i den næste for U12-spillerne. Der vil IKKE være et tilbud 

til U10-spillerne.

✓ U11-spillerne fra FC Midtjyllands DBU TopCenter HERNING deltager også i FCM-

licenstræningen og betaler kontingent som de øvrige.

Den niveaudelte FCM-licenstræning afvikles på skift i 4-5 ugers perioder hos forskellige FCM 

samarbejdsklubber i området. I vinterperioden er det dog vigtigt, at træningerne kan henlægges til 

klubber med kunstgræsbaner.

FCM-licenstræneren vil herudover én gang ugentligt tage rundt og deltage i holdtræningen i de 

sportsligt stærkeste miljøer for U10-U12 drenge i området (selvfølgelig efter aftale med 

pågældende klubs trænere).
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FCM FODBOLDSKOLE ÅRGANG 
2008/2009
Marts

Indbydelse udsendes senest den 19. marts.

April

Sidste tilmelding af spillere den 28. april (uge 17).

Uge 18-19 bruges af FCM-licenstrænere til praktisk forberedelse.

Maj

Mandag den 13. maj + onsdag den 15. maj FCM Fodboldskole for årg. 2008.

Mandag den 27. maj + onsdag den 29. maj FCM Fodboldskole for årg. 2009.

FCM Fodboldskolestævne

Søndag den 26. maj for årgang for årg. 2008, hvorefter der tilbydes deltagelse i FC Midtjyllands DBU 

TopCenter HERNING og/eller FCM-licenstræning i områderne. Spillerne betaler kr. 150,- for at deltage denne 

dag.

Søndag den 16. juni for årgang for årg. 2009, hvorefter tilbydes deltagelse i FC Midtjyllands DBU TopCenter

HERNING og/eller FCM-licenstræning i områderne. Spillerne betaler kr. 150,- for at deltage denne dag.

August – juni 

Fra uge 33 afvikles der henholdsvis træning på DBU TopCenter HERNING og FCM-licenstræning indtil 

sæsonens afslutning (ferier dog undtaget).

Der er to gange i sæsonen et FCM-licensstævne for FCM-licensspillerne.

Træningen foregår ud fra FCM Børnetræningsmanual.

Sæsonen afsluttes med at FCM-licensspillerne tilbydes deltagelse i stævne sammen med de øvrige drenge-

og pigelicensspillere.
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FCM FODBOLDSKOLE 
ÅRGANG 2010
Juni

Indbydelse udsendes senest den 24. juni. 

August

Sidste tilmelding af spillere den 18. august (uge 33).

Uge 34-35 bruges af FCM-licenstrænere til praktisk forberedelse.

September

Mandag den 2. september + onsdag den 4. september FCM Fodboldskole for årg. 2010.

FCM Fodboldskolestævne

Søndag den 22. september for årgang for årg. 2010, hvorefter der tilbydes deltagelse i FC Midtjyllands DBU 

TopCenter HERNING. Spillerne betaler kr. 150,- for at deltage denne dag.

Oktober – juni 

Fra uge 43 afvikles der træning på DBU TopCenter HERNING indtil sæsonens afslutning (ferier dog undtaget).

Træningen foregår ud fra FCM Børnetræningsmanual.
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VALG AF VÆRTSKLUBBER

FCM FODBOLDSKOLE
Krav

Plads til FCM Klubsamarbejdet 6 træningsaftener (4 i maj og 2 i september) 1 bane, 

mål, omklædningsrum, bolde og kegler

Et mødelokale til 80-100 personer den første aften med FCM Fodboldskole i de 

respektive årgange

En skoleleder, som tager sig af alt praktiske.

Tre lokale trænere som assisterer en FCM-træner på træningsaftenerne og som kan 

være holdleder ved de tre FCM Fodboldskolestævner. 

Et lukket lokale til trænerteamet efter træningsaftenerne.

Klubben får

Inspiration til lokale trænere – FCM-aktivitet i klubben – omtale af klubben
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FCM PIGEFODBOLDSKOLE OG 
FCM PIGELICENSHOLD

Udbydes i samarbejde med DBU Pigelicens- og FCM samarbejdsklubben Vildbjerg SF.

202 piger var tilmeldt fordelt på 45 x U14/15 piger, 68 x U13 piger og 89 U12 piger.

Fordelt på Center NORD hos Mejrup GU og Center SYD hos Brande IF. U14/15 pigerne 
udbydes udelukkende ét sted.

Efter 1. udtagelsesaften, hvor FCM deltog med en skoleleder og en træner, har 
pigelicenstrænerne haft 3 x træninger med en bruttotrup inden de endelige hold blev 
udtaget.
✓ Herefter træner de endelige hold hver fredag frem til sommerferien (ferier undtaget), 

hvor de sammen med drengeholdene deltager ved BIF-CUP i Brande. I perioden laves 
også to FCM Pigelicensdage med træning og kamp.

Pigelicenstrænerne får tøjpakke, deltagelse i enten RØDDERNES Trænerakademi eller FCM 
Trænerakademi samt kort til MCH Arena for deres indsats.

Det er gået ok med at finde trænere til forløbet, men der mangler fortsat nogle faste 
assistenttrænere på to af holdene i Center NORD.



UDVIKLING AF 
FODBOLDSPILLERE
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FCM BØRNETRÆNING
Vi ved, at trænerne for de yngste af Jeres ungdomshold ofte er forældre, hvis 
forberedelsestid til træning er sparsom og hvis erfaring ofte begrænser sig til øvelser, man 
kan huske fra dengang, man selv var ung. 

Denne kombination giver sjældent den bedste træning og i FCM Klubsamarbejdet 
kommer vi derfor nu med et nyt tiltag, som skal være med til at spare de frivillige trænere i 
Jeres klub for masser af tid og som samtidig kan opkvalificere træningen i Jeres klub. 
Opkvalificeret træning giver gladere børn, der nyder at gå til fodbold og dermed også 
potentielt flere medlemmer.

Det nye tiltag betyder, at man som FCM samarbejdsklub fremadrettet ugentligt kan få 
tilsendt aldersspecifikke træningsprogrammer, så trænerne i klubben er klædt godt på til 
næste uges træning

Hvad tilbyder vi:
✓Hjælp til de mange frivillige trænere i FCM samarbejdsklubberne i en i forvejen travl 

hverdag.
✓Fundamentet for en god børnetræning, der kan tiltrække, udvikle og fastholde børn i 

fodbolden.
✓Et produkt til så billige penge, så alle klubber – store som små – har mulighed for at 

abonnere på konceptet.
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FCM BØRNETRÆNING
Træningsprogrammerne bliver lavet så de passer til drenge og piger på alle niveauer, således 
at det er lavet til alle klubbens medlemmer.

Træningsprogrammerne bliver hver uge (med undtagelse af december og juli) sendt ud 
specifikt til den enkelte træner for årgang U5-U12. Dette sker torsdag eller fredag, så man har 
weekenden til at kigge på næste uges program. Programmerne kan også ses på mobilen.

Træningsprogrammerne består af ca. 5 øvelser til hver træning: Opvarmning, tre øvelser som 
alle er bygget op om et fælles ”tema”, samt en kampform til sidst. I de enkelte øvelser vil der 
være forslag til progression og regression, og derfor er træningen ikke bygget op progressivt. 
Dette gør det nemmere at bytte enkelte øvelser ud med andre, sådan at programmet giver 
frihed for trænerne til selv at komme med øvelsesinput.

Som en intro til træningsprogrammerne følger endvidere en instruktionsvideo, hvor man får 
forklaret, hvordan programmerne bruges.

Vi har en forventning om, at netop det at træningen allerede ER forberedt, kan være 
medvirkende til, at det for den enkelte klub kan blive nemmere at finde frivillige blandt 
forældrene, når træningen er forberedt. Alt hvad man kræver af de frivillige forældre er, at de 
blot skal bruge to aftener om ugen – thats it!
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ABONNEMENT PÅ FCM 
BØRNETRÆNING

Er DIN klub interesseret i at tegne 
abonnement, så send en mail til 
Tommy Jensen på tje@fcm.dk.

ANTAL 
MEDLEMMER

PRIS INKL. 
MOMS PR. ÅR

0-100 Kr. 2.300,-

101-200 Kr. 2.500,-

201-300 Kr. 2.700,-

301-500 Kr. 3.000,-

501 – Kr. 3.500,-

KLUBABONNEMENT

KLUBABONNEMENT (her kan klubbens U5-U12 årgange få tilsendt træningsprogrammerne)

ÅRGANGSABONNEMENT (her får kun én årgang tilsendt et ugentligt træningsprogram)

ÅRGANGSABONNEMENT
Kr. 1.800,- inkl. moms pr. årgang pr. år

NB. Det nye koncept søsættes først, hvis 
min. 15 FCM samarbejdsklubber vælger at 
tegne abonnement.
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FCM TEKNIKMÆRKE
Spillerne kan tilmelde sig, hvor man kan komme at tage bronze/sølv/guldmærket. 

Deltagerbetaling på kr. 100,-, hvor man også modtager en billet til MCH Arena.

I efteråret 2018 har vi været følgende steder:
Bording IF

Sunds IF

Frem Thyregod
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VALG AF VÆRTSKLUBBER FOR 
FCM TEKNIKMÆRKEDAGE
FORÅR 2019

Thisted kommune: 

Morsø kommune:

Skive kommune:

Struer/Lemvig kommuner:

Holstebro kommune:

Ringkøbing-Skjern kommune:

Herning kommune:

Ikast-Brande kommune:

Billund kommune:
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FCM MINIAKADEMI
Tilbage på tilbudspaletten – vi og mange spillere/forældre har savnet det!!!

FCM Miniakademi udbydes som et 7 ugers træningsforløb, hvor der trænes søndag 

formiddag fra kl. 10.00 – 12.00 på træningsanlægget hos Ikast FC.

Datoer
31/3 – 7/4 – 14/4 – 28/4 – 5/5 – 12/5 –2/6

Et lignende 7 ugers træningsforløb vil blive tilbudt i efteråret.

Trænere
Trænerne er fra FCM Elitefodboldskole, FC Midtjyllands TopCenter HERNING, FCM-

licenstræningen, tidligere eller nuværende kursister på FCM Trænerakademi samt 

ikke mindst FC Midtjyllands akademispillere.

Deltagere
Bemærk, at der er et max. deltagerantal pr. aldersgruppe:

U8-10 Drenge: 24 pladser

U11-12 Drenge: 24 pladser

U13-14 Drenge: 12 pladser

U10-11 piger: 12 pladser

U12-14 piger: 12 piger
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FCM MINIAKADEMI
Tilmelding og pris

Prisen for deltagelse i FCM Miniakademi er fortsat kr. 1.400,- pr. deltager pr. 

træningsforløb, der går til at dække:

✓ Træneromkostninger

✓ En bold 

✓ Et diplom 

✓ En FCM Klubsamarbejdet t-shirt

✓ En børnebillet til en kamp på MCH Arena 

✓ Besøg af 1-2 FCM-spillere i forbindelse med en træning, hvorefter disse giver 

drengene og disses forældre et foredrag om det at være professionel 

fodboldspiller.

Man tilmelder sig fortsat FCM Miniakademi via FCM Klubsamarbejdets hjemmeside.

Der vil blive åbnet op for tilmeldingen snarest. 
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WINTHER SPORT OG FRITID
Et samarbejde med perspektiv for FCM samarbejdsklubberne samt FCM 
Klubsamarbejdet

Vil man gerne tilføre sit træningsanlæg lidt ekstra, som også motiverer spillerne i 

særlig grad.

FC Midtjylland benytter dette firma pga. kvalitet, rådgivning og pris går flot hånd i 

hånd.
✓ Kunstgræs

✓ Goalbox

✓ Soccer Rebounder PRO

✓ Fitlights

✓ Goal Station Digital App

FCM Klubsamarbejdet har aftalt med firmaet, at FCM samarbejdsklubber får 10 % i 

rabat på køb hos firmaet. Det samme får FCM Klubsamarbejdet.

Har man interesse i nogen af deres produkter, så kontakt Peter Pedersen og sig I er 

fra en FCM samarbejdsklub.

Peter kommer også gerne ud med et par Soccer Rebounder PRO samt Fitlights og 

viser nogle øvelser, man kan lave, hvis man har udstyret til det i klubben
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KAFFEPAUSE



UDVIKLING AF 
TRÆNERE
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FCM TRÆNERAKADEMI
Følgende kapaciteter vil undervise på kurset: 

Jeppe Qvist – Fysisk træner for FC Midtjylland

Søren Bjerg – Top A træner i FC Midtjylland

Kristian Bak Bach – Assistenttræner i FC Midtjylland

Kent Tornøe – Individuel teknisk træner i FC Midtjylland

Jonas Bliksted – Elitechef i FC Midtjylland

Ret til ændringer af ovenstående forbeholdes 

Sidste tilmeldingsfrist er den 1. december 2018
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RØDDERNES TRÆNERAKADEMI
Kursustermin Center SYD Center NORD

Modul 1 Mandag den 28. januar (DBU C1) Mandag den 4. februar (DBU C1)

Modul 2 Mandag den 25. februar (DBU C1) Mandag den 4. marts (DBU C1)

Modul 3 Mandag den 1. april Mandag den 8. april

Modul 4 Mandag den 6. maj Mandag den 13. maj

Modul 5 Mandag den 17. juni Mandag den 24. juni

Modul 6 Mandag den 26. august Mandag den 2. september

Modul 7 Mandag den 30. september Mandag den 7. oktober

Kursusmodulerne indeholder bl.a. fokus på:

Modulerne tager udgangspunkt i, hvor de enkelte trænere er henne i 

deres udvikling, men fælles for alle modulerne er det, at der tages fat i 

de mest relevante ting i forhold til aldersgruppen U7-U12. Nogle af 

disse bliver:

Fodboldkoordination, motorik og teknisk træning

Opbygning af et træningsprogram

Trænerværktøjskassen 

Supervision

Forældresamarbejde

Træneren som rollemodel 

Fysiologi og anatomi

Træneren i kampen om point, herunder forholdet imellem vinderkultur 

og udviklingskultur

Sidste tilmeldingsfrist er den 1. december 2018
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C-LICENSKURSER
FC Midtjylland, FCM Klubsamarbejdet og DBU Jylland inviterer nu i fællesskab interesserede 

fodboldtrænere og ledere til DBU C1- og C2 kurser. 

C-kurserne er en del af den UEFA godkendte C-træneruddannelse målrettet børne- og ungdomstrænere.

Instruktøren er FCM TopCenter og - licensansvarlig, Jesper Sigen.

På kurserne udleveres kursusmateriale, og der vil være fuld forplejning.

DBU C1-trænerkursus (2x4 timer) 

DBU C1-træner er første trin i C-træneruddannelsen. 

Kurset tager udgangspunkt i dig som træner og hjælper for spilleren, så spilleren lærer at løse spillet på 

egen hånd. 

Du får viden om: Fodbold som et kaosspil, det gode fodboldmiljø – træning og kamp, når træneren hedder 

far eller mor, børns forudsætninger for udvikling og læring samt trænerens adfærd. 

DBU C2-træner (3x4 timer) 

DBU C2-træner er andet trin i C-træneruddannelsen. Kurset beskæftiger sig dybdegående med 

muligheder og udfordringer ved at træne spillere fra U5-U12. 

Du får viden om: Involvering af træningsressourcer, børns udvikling, det gode fodboldmiljø – træning og 

kamp, træningsøvelser og -former samt trænerkompetencer – træning af U5-U12.

Tilmelding 

Der er tilmelding via Conventus på fcmklubsamarbejdet.dk

Der er 24 pladser pr. kursus, som afholdes i vilkårlige FCM samarbejdsklubber.

Prisen pr. kursist er kr. 475,-. Denne pris er helt eksklusiv til dig, fordi I FCM samarbejdsklub (normalpris er 

kr. 950,- pr. kursist)..
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STORE TRÆNERDAG
Til februar/marts inviterer vi for 16. gang til Store Trænerdag. 

Vi gentager succesen fra de sidste mange år og strukturerer derfor dagen således, 

at der vil være workshops rundt om på banen, hvor man selv bestemmer, hvilke 

man ønsker at følge – og hvor der kan skiftes undervejs i træningen.

Kursussted: Foredragssalen på Idrætshøjskolen ISI og Stadome i Ikast

Instruktører: Trænere i FC Midtjylland

Temaer: ?

Medier: Spillere fra lokale FCM samarbejdsklubber

Målgruppe: For ALLE trænere fra U6 og opefter

Pris: Kr. 275,- pr. person inkl. kursus, forplejning og billet til MCH Arena til 

den Superligakamp, der skal spilles pågældende dag.



KOMMERCIELLE 
MULIGHEDER 2019
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KOMMERCIELLE MULIGHEDER
Vi siger det hvert år – og jeg gør det igen i år.

Det er af afgørende vigtighed, at opbakningen til vores nuværende og traditionelle skrab- og 

julekalendertilbud fortsætter. 

Vi beder ikke om, at alle klubber støtter lige meget, men hvis alle klubber byder ind med det, de 

kan – så er det perfekt.

Ud over billetter til MCH Arena i 2019 kan man som FCM samarbejdsklub optjene gratister på 

Store Trænerdag eller RØDDERNES Trænerakademi, få gratis hold med til FCM Ulvecup samt 

få retten til at ansøge om besøg af Lupus. 

Husk at indsende Jeres bestillinger af skrab og 
julekalender senest den 1. december!!!
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WINEFAMLY 
FOR KOMMERCIELLE SAMARBEJDSKLUBBER



OPLEVELSER MED



FCM
KLUBSAMARBEJDET

Vi kæmper for 
sejre og stolthed, 
for hele regionen

KLUBUDFLUGTEN
Vi har til stor glæde for nogle klubber 
afviklet klubudflugter, som i korte træk 
handler om, at inviterede klubber kommer 
på MCH Arena. 

I bliver budt velkommen foran Stadion, 
hilser på Lupus og en Superligaspiller og får 
taget et fællesbillede.

Økonomi: 50,- (børn + voksne)
Prisen er inkl. billet + værdikupon til 
boderne på stadion.

Fra forårets start vil vi begynde at invitere 
klubber ind til bestemte kampe. Nogen vil få 
attraktive kampe på attraktive tidspunkter, 
mens andre vil få mindre attraktive kampe 
på mindre attraktive tidspunkter.

Vi inviterer inden vi kender 
kamptidspunkter ☺

BESTILLING AF BILLETTER SKAL SKE 
SENEST 18 DAGE FØR KAMPEN 
AFVIKLES
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TRÆNING MED SUPERLIGA- OG 
AKADEMISPILLERE

NOGET FOR JER???
Send mail til Lasse Dahl-Hansen på LDH@fcm.dk 
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FCM ULVECUP
Breddestævne for U8-, U9- og U10- drenge-og pigeholdhold. 

Der spilles på 5-mands baner, og der kåres ingen vinder. 

Alle er med for at hygge sig, have en god dag og spille noget fodbold.

Der tages forbehold for ændringer efter antal deltagende hold.

Pris: kr. 350,- pr. hold (maks 10 spillere)

Tilmelding til LDH@fcm.dK

Skriv klub, årgang, niveau, samt trænerens navn, tlf.nr. og mailadresse.

Betaling skal ske ved tilmelding ved at indbetale kr. 350,- pr. hold til 

reg.nr.: 7641, kontonr.: 2035032 – skriv FCM Ulvecup, samt klubnavn.

☺ I FORÅRET 2019 KOMMER VI TIL HAMMERUM IF ☺
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BOLDDRENGE OG INDLØB

NOGET FOR JER???
Send mail til Lasse Dahl-Hansen på LDH@fcm.dk 
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SOMMERKAMPE

NOGET FOR JER???
Send mail til Lasse Dahl-Hansen på LDH@fcm.dk 



VALG TIL 
OMRÅDEUDVALG



FCM
KLUBSAMARBEJDET

Vi kæmper for 
sejre og stolthed, 
for hele regionen

OMRÅDEUDVALG

Område 1: Bo Nielsen (formand, Koldby-Hørdum IF), Henning Alstrup (Sundby Thy IK), 

Henrik Nørgaard (Balling VUIF), Thomas Juul Mikkelsen (MorsØ FC), 

Gert Søndergaard Petersen (Frøstrup Hannæs IF)

Område 2: Flemming Ringgaard (formand, Feldborg/Haderup IF), Johnny Nielsen 

(Thyborøn IF), Jesper Pedersen (Herrup/Bjergby FF), Henrik Madsen 

(Ramme-Lomborg IF), Kristian Saugbjerg Andersen (Borbjerg-Skave Fodbold)

Område 3: Henrik Jensen (formand, Skjern GF), Finn Akselsen (Tarm IF), Allan Skovgaard 

(Hanning Boldklub), Martin Johansen (Ringkøbing IF)

Område 4: Preben Madsen (formand, Gullestrup IF), Jesper Egebæk (KLG), 

Allan Overgaard Nielsen (Hammerum IF), 

Område 5: Gert Hansen (formand, Ikast FC), Carsten Mehl (Ikast FC), Michel Blaschke 

(Brædstrup IF), Frank Buchmann (Gauerslund IF)
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VALG AF MEDLEMMER TIL OMRÅDEUDVALG

HVEM STILLER OP?



☺ KONKURRENCETID ☺
KAHOOT.IT

https://kahoot.com/
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VALG AF VÆRTSKLUB

FORÅR 2019
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EVENTUELT



FCM
KLUBSAMARBEJDET

Vi kæmper for 
sejre og stolthed, 
for hele regionen

FCM KLUBSAMARBEJDET SIGER

TAK FOR I AFTEN


